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THÔNG BÁO 
Về chuẩn bị đi học chính thức trở lại

Căn cứ Kế hoạch số 1221/KH-GDĐT-VP ngày 29 tháng 4 năm 2020 của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh về kế hoạch tổ chức cho học sinh đi học trở lại; 
Căn cứ Kế hoạch số 665/KH-GDĐT ngày 30 tháng 4 năm 2020 của Phòng  Giáo dục và Đào tạo quận Bình Tân về kế hoạch tổ chức cho học sinh đi học trở lại; 
Trường THCS Bình Hưng Hoà kính báo đến quý Cha mẹ học sinh và các em học sinh thời gian chính thức đi học trở lại:
1.1. Tuần lễ từ 04/5/2020 đến 09 /5/2020. 
	- Học sinh khối 9: 
	+ Thứ Hai ngày 4/5/2020 từ 7 giờ 30 đến 9 giờ: học sinh đến trường, cùng thầy, cô thực hiện các biện pháp phòng chống dịch, bệnh.  
	+ Thứ Ba ngày 05/5/2020 : học sinh bắt đầu đi học bình thường, các lớp 9/1, 9/3, 9/5 tách thành 06 lớp và học buổi sáng, các lớp 9/2, 9/4 tách thành 04 lớp và học buổi chiều. Cách tách học sinh các lớp thực hiện như sau : học sinh từ số thứ tự 01 đến số thứ tự 23 tách thành lớp thứ 1, các học sinh còn lại của lớp đó tách thành lớp thứ hai. 
 KHUNG THỜI GIAN DẠY HỌC 
	
	Buổi sáng
	Buổi chiều

	
	Giờ vào trường
	Giờ vào học
	Giờ ra chơi
	Giờ ra về
	Giờ vào trường
	Giờ vào học
	Giờ ra chơi
	Giờ ra về

	Khối 9
	Từ 6 giờ 30                            đến              7 giờ 00
	7 giờ 15
	Từ 8 giờ 50 đến              9 giờ 20
	11 giờ 00
	Từ 12giờ 00                            đến              12 giờ 25
	12 giờ 30
	Từ 14 giờ 05  đến              14 giờ 35
	16 giờ 00



· Học sinh khối 6
+ Thứ Sáu ngày 08/5/2020 Từ 7 giờ 30 đến 9 giờ 30: học sinh đến trường, cùng thầy, cô thực hiện các biện pháp phòng chống dịch, bệnh, thực hiện khai báo y tế. Nhận thời khoá biểu.   
· Học sinh khối 7: 
Thứ Sáu ngày 08/5/2020 Từ 13 giờ 30 đến 15 giờ 00: học sinh đến trường, cùng thầy, cô thực hiện các biện pháp phòng chống dịch, thực hiện khai báo y tế. Nhận thời khoá biểu.
· Học sinh khối 8: 
Thứ bảy ngày 09/5/2020 Từ 7 giờ 30 đến 9 giờ 00: học sinh đến trường, cùng thầy, cô thực hiện các biện pháp phòng chống dịch, thực hiện khai báo y tế. Nhận thời khoá biểu.	
Tuần lễ từ 11/5/2020 đến 16/5/2020.
Khối 9: học bình thường theo thời khoá biểu.  
Khối 6: đi học buổi sáng các ngày thứ 2, thứ 4, thứ 6. 
Khối 7: đi học buổi chiều các ngày thứ 2, thứ 4, thứ 6. 
Khối 8: đi học buổi chiều các ngày thứ 3, thứ 5, thứ 7.
Các môn học của khối 6, 7, 8 
	Môn học
	Toán
	Vật Lý
	Hoá học
	Sinh học
	Ngữ văn
	Lịch sử
	Địa lý
	Công nghệ
	Tiếng anh
	GDCD
	Tin học
	Thể dục
	MT
	Nhạc

	Khối 6
	2
	1
	
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	
	1

	Khối 7
	2
	1
	
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	
	1
	1
	1

	Khối 8
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	
	1
	
	1


Thời gian học buổi sáng: 
Giờ vào học: 7 giờ 15 phút 
Giờ ra chơi
Khối 9, Khối 6 (Từ 6/1  6/8): Không tính 05 phút chuyển tiết, học 02 tiết ra chơi lúc 8 giờ 45 phút.   
Khối 6 (Từ 6/9  6/17): Không tính 05 phút chuyển tiết, học 03 tiết ra chơi lúc 9 giờ 30 phút
Giờ ra về 
Khối 9 ra về lúc 10 giờ 45 phút. 
Khối 6 ra về lúc 11 giờ 30 phút
Thời gian học buổi chiều: (GVCN lưu ý học sinh có mặt tại trường sớm nhất lúc 12 giờ 00 để tránh tập trung cùng lúc với khối 6)
Giờ vào học: 12 giờ 30 phút 
Giờ ra chơi
Khối 9: Không tính 05 phút chuyển tiết, học 02 tiết ra chơi lúc 14 giờ 00 phút.
Khối 7: Không tính 05 phút chuyển tiết, học 03 tiết ra chơi lúc 14 giờ 45 phút   
Hoặc Khối 8: Không tính 05 phút chuyển tiết, học 03 tiết ra chơi lúc 14 giờ 45 phút
Giờ ra về 
Khối 9 ra về lúc 16 giờ 00 phút. 
Khối 7 ( hoặc khối 8) ra về lúc 16 giờ 45 phút
Tuỳ vào tình hình thực tế và hướng dẫn của Sở Giáo dục và Đào tạo, Phòng Giáo dục và Đào tạo nhà trường sẽ có thông báo về kế hoạch giảng dạy và học tập thời gian sau ngày 16 tháng 05 năm 2020. 
Để đảm bảo an toàn về phòng, chống dịch bệnh Covid-19 khi học sinh đi học trở lại. Nhà trường có lắp đặt các bồn rửa tay ở các khu vực trong khuôn viên trường, đặt dung dịch rửa tay trước các phòng học theo từng lớp và các máy rửa tay tự động tại cổng trước và cổng sau, chuẩn bị máy đo thân nhiệt cho học sinh. 
Kính đề nghị Cha mẹ học sinh phối hợp với nhà trường nhắc nhở học sinh bắt buộc phải đeo khẩu trang thường xuyên khi đi học, rửa tay trường xuyên, đo thân nhiệt, thực hiện khai báo y tế theo quy định. Nhắc nhở học sinh thực hiện giãn cách, hạn chế tiếp xúc, hạn chế di chuyển trong giờ chơi; không tụ tập đông người trước cổng trường trước và sau giờ tan học. Cha mẹ học sinh thực hiện đưa đón học sinh đúng giờ để đảm bảo thực hiện giãn cách giữa các học sinh của từng khối lớp. Cha mẹ học sinh đón học sinh đậu xe tại các vị trí theo hướng dẫn của bộ phận bảo vệ không chạy xe vào trong khuôn viên nhà trường. 
Học sinh ăn sáng tại nhà, mang theo bình nước uống cá nhân (Theo Công văn số 666/GDĐT-YT ngày 30 tháng 4 năm 2020 của Phòng Giáo dục và Đào tạo căntin  tạm ngừng hoạt động). 
Trên đây là Thông báo của Trường THCS Bình Hưng Hoà về việc tổ chức cho học sinh đi học trở lại. Đề nghị cán bộ, giáo viên, nhân viên, giáo viên chủ nhiệm phối hợp với Cha mẹ học sinh và học sinh thực hiện tốt. Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn vướng mắc liên hệ với lãnh đạo nhà trường để được hướng dẫn./. 
	Nơi nhận: 
· 02 PHT; (để chỉ đạo)
· GVCN; (tb đến CMHS)
· Lưu: VT. 
	HIỆU TRƯỞNG 
( Đã ký)




Nguyễn Thanh Liêm
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NHỮNG VIỆC HỌC SINH CẦN LÀM 
ĐỂ PHÒNG PHÒNG, CHỐNG DỊCH BỆNH COVID-19 
TRƯỚC KHI ĐI HỌC LẠI 

	STT
	Những việc học sinh cần làm

	1
	Thường xuyên súc miệng bằng nước muối hoặc nước súc miệng

	2
	Tăng cường tập luyện thể dục thể thao

	3
	Ăn uống hợp vệ sinh, đảm bảo chế độ ăn uống đầy đủ chất dinh dưỡng. 

	4
	Thường xuyên rửa tay với khi xà phòng hoặc dung dịch sát sát khuẩn

	5
	Tự theo dõi sức khỏe bằng cách: tự đo nhiệt độ. Nếu có sốt, ho, khó thở thì báo ngay cho cho giáo viên chủ nhiệm và nghỉ học ở nhà để theo dõi sức khỏe. Thông báo với cha mẹ đi đến các cơ sở y tế thế để được khám, tư vấn và điều trị.
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NHỮNG VIỆC HỌC SINH CẦN LÀM 
ĐỂ PHÒNG PHÒNG, CHỐNG DỊCH BỆNH COVID-19 
KHI ĐI HỌC LẠI 

	STT
	Những việc học sinh cần làm

	1
	Thường xuyên rửa tay với xà phòng hoặc dịch sát sát khuẩn trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn. 

	2
	Đeo khẩu trang thường xuyên khi đi học. 

	3
	Thực hiện đo thân nhiệt và khai tờ khai y tế. 

	4
	Không dùng chung các đồ dùng cá nhân ăn như cốc, bình nước, khăn mặt, khăn lau tay. 

	5
	Che mũi, miệng khi ho hoặc hắt hơi (tốt nhất sử dụng giấy lau sạch, khăn vải hoặc khăn tay hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán dịch tiết đường hô hấp)

	6
	Bỏ khăn giấy sau khi vệ sinh vào thùng rác đúng quy định. 

	7
	Không khạc, nhổ bừa bãi. 

	8
	Nếu có triệu chứng sốt, ho, khó thở thì báo ngay cho cho giáo viên chủ nhiệm, hoặc giáo viên bộ môn để phối hợp cùng nhân viên y tế kiểm tra và đưa đến các cơ sở y tế thế để được khám, tư vấn và điều trị.



